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Sur scene, les chomeurs

reprennent confiance

Au centre de vie du Sanitas, on utilise le théitre pour décomplexer
les chercheurs d’emploi

e déclare sur I’honneur

étre venu de mon plein
gré, sans pression du Péle
Emploi, des Assedic ou de
nion européenne, ironise
Maxime, chercheur d’emploi,
avant le début du spectacle. A
travers la pratique du théatre,
le projet de Gérard Gallego,
metteur en scéne et formateur,
et de l'association Les Trois
Casquettes, a pour objectif de
redonner confiance en soi a
des personnes dont la re-
cherche d’emploi s’éternise.
Vendredi avait lieu, au centre
de vie du Sanitas, 4 Tours, la
présentation au public du
spectacle concu pendant la
formation de deux semaines.
Les 14 participants de latelier
ont des profils divers et variés,
mais tous ont le méme senti-
ment. Cécile affirme aprés son
passage sur sceéne: « On par-
tage le ras-le-bol. On est un peu
tous des écorchés et aujourd’hui
il y a une super énergie alors

Apres avoir fait rire et rit d’eux-mémes, les participants de la

formation ont le sourire a la fin de la représentation, au centre

de vie du Sanitas.

que sommes arrivés sans jus
ici. »

Les participants ont tous été
aiguillés vers cette opération
par leurs référents du Pole Em-
ploi. Ces interlocuteurs cons-
tatent « un changement de pos-
ture, les yeux qui pétillent et la

voix qui porte ». Les anciens
qui avaient participé aux deux
premieres formations sont ve-
nus les soutenir en organisant
en guise de préambule au spec-
tacle, un « comité bien-étre »,
chargé d’accueillir les visiteurs
dans la bonne humeur. Cer-

taines personnes ont décroché
un poste a la suite de la forma-
tion comme Aurélie. Au début
de l'année, elle a trouvé « un
emploi dans une association du
monde du spectacle au Mans »,
mais son contrat a expiréil y a
peu. Les participants des diffé-
rentes éditions continuent
d’échanger ensemble apres
leur formation notamment 2
travers un atelier théitre heb-
domadaire qui constitue dé-
sormais la clé de votite du pro-
jet. Ces séances du mardi sont
organisées par Virginie Porte-
boeuf, professionnelle de I'in-
sertion et comédienne. « [y
viens chaque fois que je peux »,
confie Maxime. Christelle était
de I'aventure au printemps, ce
qui lui a permis de « reprendre
confiance. Je me suis remise a la
pétanque et je suis devenue
championne de France en tri-
plette. Le théatre du mardi c’est
nos vitamines de la semaine ».




